
رمضان فرصة للإصلاح والتغيير
١٤٤٣شعبانمن١٧:بتاريخ-ساريعبدالمنعمدكتوركتابة

وصحبهآلهوعلىمحمدسيدناالمرسلينأشرفعلىوالسلاموالصلاةالعالمينربللهالحمد
أجمعين, أما بعد…

نَّتعالىلقولهبالنفسيبدأوالتغييرالإصلاحمشوارإن َ}إِ رُلَااللَّه ىٰبِقَوْمٍمَايُغَيِّ رُواحَتَّ مَايُغَيِّ
مايملكأنوالعشرينالحاديالقرنإنساناستطاعحيثالأصعبهيأنهاوالحق{ۗبِأَنفُسِهِمْ

أوالجنسعلىالسعارأوالطعامعلىالشرهأمامينهارفقدنفسه.علىالسيطرةفقدلكنهحوله
الحماقة من الغضب أو البذاءة والثرثرة من اللسان.

نَّفيهااللهقالالتيالنفسهوىأمامالضعفهذاتجاوزعلىالفرديعينوالصيام فْسَ}إِ النَّ
ارَةٌ أَمَّ وءِلَ ابِالسُّ لَّ يرَحِمَمَاإِ نفسي.منعليأشدشيئاًعالجتماالثوري:سفيانعنهاوقالۚ{,رَبِّ

فيليسالهوىزمامضبطعلىقادرللهيصومبأنهنفسهفيثقةفردكليعطيالصيامإن
الإمتناعبلوالطغيانالظلمأوالسكرأوالخناأوالزناأوالحرامأكلمنالمحرماتعنالامتناع

معدودةأيامفيالغروبعندأكبراللهبكلمةيباحثمالفجرعندأكبراللهبكلمةالحلالعن
:لقوله تعالى}أياماً معدودات{ولهذا سيكون شعارنا هذا الشهر الكريم

عْدُودَاتٍ ۚ { امًا مَّ }أَيَّ
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